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11--IntroductionIntroduction ::

�� Les indicateurs de prescription permettent de mesurer la tendancLes indicateurs de prescription permettent de mesurer la tendance e 
ggéénnéérale rale àà prescrire les mprescrire les méédicaments dans un contexte donndicaments dans un contexte donnéé, , 
indindéépendamment des diagnostics pospendamment des diagnostics poséés. s. 

�� Notre travail  a consistNotre travail  a consistéé àà éévaluer une partie du formulaire valuer une partie du formulaire 
dd’é’établissement des indicateurs de prescription concernant : le tablissement des indicateurs de prescription concernant : le 
nombre de mnombre de méédicaments prescritsdicaments prescrits ; le pourcentage d; le pourcentage d’’antibiotiques antibiotiques 
prescrits, le pourcentage dprescrits, le pourcentage d’’injections prescritesinjections prescrites ; le pourcentage de ; le pourcentage de 
mméédicaments gdicaments géénnéériques prescritsriques prescrits ; le pourcentage de m; le pourcentage de méédicaments dicaments 
LME (liste des mLME (liste des méédicaments essentiels) prescrits.dicaments essentiels) prescrits.

�� Ces indicateurs permettent de recueillir toutes les donnCes indicateurs permettent de recueillir toutes les donnéées pour es pour 
faire les calculs nfaire les calculs néécessaires ; il conviendra par suite dcessaires ; il conviendra par suite d’é’établir les tablir les 
rréésultats de lsultats de l’’enquête en vue de denquête en vue de déécider dcider d’’interventions correctrices.interventions correctrices.

�� Nous avons analysNous avons analyséé les prescriptions faites sur un collectif de les prescriptions faites sur un collectif de 254 254 
patients patients (tout age confondu) ayant consult(tout age confondu) ayant consultéé en men méédecine gdecine géénnéérale rale 
durant les deux pdurant les deux péériodes de lriodes de l’é’étude. tude. 
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22--Les indicateurs de prescription/Les indicateurs de prescription/ResultatsResultats ::

22.1. Le nombre moyen de m.1. Le nombre moyen de méédicaments prescrit par consultationdicaments prescrit par consultation

22.2. Pourcentage de consultations .2. Pourcentage de consultations àà ll’’occasion desquelles est prescrit   occasion desquelles est prescrit   

un antibiotiqueun antibiotique

2.2.33. . Pourcentage de consultations Pourcentage de consultations àà ll’’occasion desquelles est prescrite  occasion desquelles est prescrite  

une injectionune injection

2.2.4. Pourcentage de m4. Pourcentage de méédicaments prescrits en nom gdicaments prescrits en nom géénnéériquerique

22.5. Pourcentage des m.5. Pourcentage des méédicaments figurants sur une liste dedicaments figurants sur une liste de

mméédicaments essentiels (LME)dicaments essentiels (LME)
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22--1 Nombre moyen de m1 Nombre moyen de méédicaments prescritsdicaments prescrits par par 
consultation : consultation : 
ObjectifObjectif :: mesurer le degrmesurer le degréé de de «« poly pharmaciepoly pharmacie »» dans les habitudes de   dans les habitudes de   

prescription dans un contexte donnprescription dans un contexte donnéé..

CalculCalcul :: moyenne, obtenue en divisant le nombre totale des diffmoyenne, obtenue en divisant le nombre totale des difféérents rents 
mméédicaments prescrits par le nombre de consultation dicaments prescrits par le nombre de consultation éétuditudiééee ;que le ;que le 
malade ait effectivement remalade ait effectivement reççu ou non les mu ou non les méédicaments, ndicaments, n’’est pas pris en  est pas pris en  
compte.compte.

Polyclinique Polyclinique 
STAOUELISTAOUELI

PolycliniquePolyclinique
CHERAGACHERAGA

centre de centre de 
santsantéé

La BRIDJALa BRIDJA

centre de centre de 
santsantéé

Les DUNESLes DUNES

MoyenneMoyenne

NbrNbr moyen de moyen de 
mméédicaments dicaments 
prescritsprescrits par par 
consultationconsultation

2,552,55 2,272,27 2,882,88 2,882,88 2,642,64

Concernant le nombre moyen de mConcernant le nombre moyen de méédicaments prescrits par consultation, nousdicaments prescrits par consultation, nous
avons remarquavons remarquéé queque : la Polyclinique de CHERAGA n: la Polyclinique de CHERAGA n’’avait que (2,27)avait que (2,27) ; la ; la 
polyclinique de STAOUELI (2,55)polyclinique de STAOUELI (2,55) ; les centres de sant; les centres de santéé de LA BRIDJA et des de LA BRIDJA et des 
DUNES DUNES éétaient taient àà éégalitgalitéé dans leurs prescriptions (2,88).dans leurs prescriptions (2,88).
Le nombre moyen de mLe nombre moyen de méédicaments prescrits dicaments prescrits éétant de (2,64).tant de (2,64).
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22--2 Pourcentage de consultations 2 Pourcentage de consultations àà ll’’occasion desquelles est occasion desquelles est 
prescrit un antibiotiqueprescrit un antibiotique ::

ObjectifObjectif :: mesurer le degrmesurer le degréé dd’’utilisation dutilisation d’’une classe thune classe théérapeutique importante rapeutique importante 
car curative et dcar curative et dééveloppant des rveloppant des réésistances en cas de mauvais usage (les sistances en cas de mauvais usage (les 
antibiotiques).antibiotiques).

CalculCalcul :: pourcentage, calculpourcentage, calculéé en divisant le nombre de consultations en divisant le nombre de consultations àà ll’’issue issue 
desquelles est prescrit un antibiotique par le nombre de consultdesquelles est prescrit un antibiotique par le nombre de consultations ations éétuditudiéées es 
multiplimultipliéé par 100.par 100.

Pour le pourcentage de consultations Pour le pourcentage de consultations àà ll’’occasion desquelles est prescrit un occasion desquelles est prescrit un 
antibiotiqueantibiotique : le Centre de Sant: le Centre de Santéé de la BRIDJA nde la BRIDJA n’’avait que (25,22%)avait que (25,22%) ; la ; la 
Polyclinique de CHERAGA (26,93%)Polyclinique de CHERAGA (26,93%) ; le Centre de Sant; le Centre de Santéé LES DUNES (30%); la LES DUNES (30%); la 
Polyclinique de STAOUELI (30,20%).Polyclinique de STAOUELI (30,20%).
Le pourcentage moyen dLe pourcentage moyen d’’antibiotiques prescrits antibiotiques prescrits éétant de (28,08%)tant de (28,08%)

Polyclinique Polyclinique 
STAOUELISTAOUELI

PolycliniquePolyclinique
CHERAGACHERAGA

centre de centre de 
santsantéé

La BRIDJALa BRIDJA

centre de centre de 
santsantéé

Les DUNESLes DUNES

MoyenneMoyenne

% de % de 
consultations consultations àà
ll’’occasion occasion 

desquelles est desquelles est 
prescrit un prescrit un 

ATBATB

30,20 %30,20 % 26,93 %26,93 % 25,22 %25,22 % 30 %30 % 28,08 %28,08 %
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22--3 Pourcentage de consultations 3 Pourcentage de consultations àà ll’’occasion desquelles est prescrite une occasion desquelles est prescrite une 
injectioninjection ::

ObjectifObjectif :: mesurer le degrmesurer le degréé dd’’utilisation des formes injectables pour recourir au soinsutilisation des formes injectables pour recourir au soins ; l; l’’injection ninjection n’’est est 
pas sans conspas sans consééquences pour le malade (risque dquences pour le malade (risque d’’hhéépatite B et C ; VIH) , et elle est en outre copatite B et C ; VIH) , et elle est en outre coûûteuse teuse 
(aiguilles et seringues jetables + l(aiguilles et seringues jetables + l’’aide daide d’’une tiers personne).une tiers personne).

CalculCalcul :: pourcentage calculpourcentage calculéé en divisant le nombre de consultations en divisant le nombre de consultations àà ll’’issue desquelles est prescrite issue desquelles est prescrite 
une injection par le nombre de consultations une injection par le nombre de consultations éétuditudiéées multiplies multipliéé par 100.par 100.

Pour le pourcentage de consultations Pour le pourcentage de consultations àà ll’’occasion desquelles est prescrite une injectionoccasion desquelles est prescrite une injection : la Polyclinique de : la Polyclinique de 
CHERAGA (17,3%)CHERAGA (17,3%) ; la Polyclinique de SATOUELI (12,5%); la Polyclinique de SATOUELI (12,5%) ; le Centre de Sant; le Centre de Santéé LA BRIDJA (2,77%)LA BRIDJA (2,77%) ; et ; et 
enfin le Centre de Santenfin le Centre de Santéé LES DUNES nLES DUNES n’’affiche que (1,5%).affiche que (1,5%).
Le pourcentage moyen de prescription dLe pourcentage moyen de prescription d’’injections injections éétant de (8tant de (8 ,52%),52%)

Par ailleurs au niveau des infirmeries de chaque structure nous avions retrouvé un certain nombre 
d’injections autre que des antibiotiques :

- Polyclinique de STAOUELI 298 injections dont 178 anti-spasmodiques et 120 anti-inflammatoires non
stéroïdiens.
- Polyclinique de CHERAGA 218 injections dont 120 anti-spasmodiques et 98 anti-inflammatoires non 
stéroïdiens.
- Centre de santé les DUNES 76 injections dont 45 anti-spasmodiques 31 anti-inflammatoires non 
stéroïdiens.
- Centre de santé la BRIDJA 58 injections dont 23 anti-spasmodiques 15 anti-inflammatoires 
non stéroïdiens. 

Polyclinique Polyclinique 
STAOUELISTAOUELI

PolycliniquePolyclinique
CHERAGACHERAGA

centre de centre de 
santsantéé

La BRIDJALa BRIDJA

centre de santcentre de santéé
Les DUNESLes DUNES

MoyenneMoyenne

% de consultations % de consultations àà
ll’’occasion desquelles est occasion desquelles est 
prescrite une injectionprescrite une injection

12,52 %12,52 % 17,31 %17,31 % 2,77 %2,77 % 1,50 % 1,50 % 8,52 %8,52 %
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22--4 Pourcentage de m4 Pourcentage de méédicaments prescrits par nom dicaments prescrits par nom 
ggéénnéériques :riques :

ObjectifObjectif :: mesurer la tendance mesurer la tendance àà prescrire des mprescrire des méédicaments gdicaments géénnéériques.riques.

CalculCalcul :: pourcentage calculpourcentage calculéé en divisant le nombre de men divisant le nombre de méédicaments prescrits dicaments prescrits 
en nom gen nom géénnéérique par le nombre total de mrique par le nombre total de méédicaments prescrits multiplidicaments prescrits multipliéé par par 
100.100.

Pour le pourcentage de mPour le pourcentage de méédicaments prescrits par nom gdicaments prescrits par nom géénnéériques nousriques nous
avions constatavions constatéé queque : le Centre de Sant: le Centre de Santéé LES DUNES avait prescrit LES DUNES avait prescrit 
(29,9%)(29,9%) ; la Polyclinique de STAOUELI (29,15%); la Polyclinique de STAOUELI (29,15%) ; la Polyclinique de ; la Polyclinique de 
CHERAGA (21,81%); et le Centre de SantCHERAGA (21,81%); et le Centre de Santéé LA BRIDJA (16,26%). LA BRIDJA (16,26%). 

Le pourcentage moyen de prescription par nom gLe pourcentage moyen de prescription par nom géénnéérique rique éétant de (24,28 %)tant de (24,28 %)

Polyclinique Polyclinique 
STAOUELISTAOUELI

PolycliniquePolyclinique
CHERAGACHERAGA

centre de centre de 
santsantéé

La BRIDJALa BRIDJA

centre de centre de 
santsantéé

Les DUNESLes DUNES

MoyenneMoyenne

% de % de 
mméédicaments dicaments 
prescrits par prescrits par 

nom nom 
ggéénnéériquesriques

29,15 %29,15 % 21,81 %21,81 % 16,26 %16,26 % 29,90 %29,90 % 24,28 %24,28 %
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22--5 Pourcentage de m5 Pourcentage de méédicaments figurants sur LMEdicaments figurants sur LME (liste des m(liste des méédicaments essentiels) :dicaments essentiels) :

ObjectifObjectif :: ddééterminer jusquterminer jusqu’à’à quel point les pratiques de prescriptions sont conformes quel point les pratiques de prescriptions sont conformes àà une politique une politique 
pharmaceutique nationale dpharmaceutique nationale d’’apraprèès les prescriptions de ms les prescriptions de méédicaments figurants sur une liste nationale dicaments figurants sur une liste nationale 
de mde méédicaments essentiels ou sur un formulaire correspondant au type dicaments essentiels ou sur un formulaire correspondant au type de service de service éétuditudiéé..
Conditions arrêtConditions arrêtéées pour remplir cet objectifes pour remplir cet objectif ::
Il nIl n’’existe pas de LME pour les unitexiste pas de LME pour les unitéés de soins de sants de soins de santéé de base en Algde base en Algéérie.rie.
Le collectif des enquêteurs a arrêtLe collectif des enquêteurs a arrêtéé par consensus une liste de 27 mpar consensus une liste de 27 méédicaments couramment utilisdicaments couramment utiliséés s 
lors de leur consultation (cilors de leur consultation (ci--joint la LME joint la LME éétablie par le collectif). tablie par le collectif). 

CalculCalcul :: pourcentage calculpourcentage calculéé en divisant le nombre de men divisant le nombre de méédicaments prescrits qui figurent sur la liste dicaments prescrits qui figurent sur la liste 
des mdes méédicaments essentiels arrêtdicaments essentiels arrêtéée par consensuse par consensus ;par le nombre total de m;par le nombre total de méédicaments prescritsdicaments prescrits , , 
multiplimultipliéé par 100. par 100. 

Pour le pourcentage de mPour le pourcentage de méédicaments figurants sur la liste des mdicaments figurants sur la liste des méédicaments essentiels (LME)dicaments essentiels (LME) ::
le Centre de Santle Centre de Santéé LES DUNES (54,5%)LES DUNES (54,5%) ; la Polyclinique de CHERAGA (51,43%); la Polyclinique de CHERAGA (51,43%) ; le Centre de; le Centre de
SantSantéé LA BRIDJA (43,92%)LA BRIDJA (43,92%) ; la Polyclinique de STAOUELI (36,97%).; la Polyclinique de STAOUELI (36,97%).

Le pourcentage moyen des mLe pourcentage moyen des méédicaments figurant sur la LME dicaments figurant sur la LME éétant de (46,70%)tant de (46,70%)

Polyclinique Polyclinique 
STAOUELISTAOUELI

PolycliniquePolyclinique
CHERAGACHERAGA

centre de centre de 
santsantéé

La BRIDJALa BRIDJA

centre de centre de 
santsantéé

Les DUNESLes DUNES

MoyenneMoyenne

% de % de 
mméédicaments dicaments 
figurants sur figurants sur 

LMELME

36,97 % 36,97 % 51,43 %51,43 % 43,92 %43,92 % 54,50 %54,50 % 46,70 %46,70 %
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LISTE DES MEDICAMENTS ESSENTIELSLISTE DES MEDICAMENTS ESSENTIELS
((éétablie par consensus interne lors de ltablie par consensus interne lors de l’é’étude)tude)

12 classes th12 classes théérapeutiquesrapeutiques

11--ANTALGIQUESANTALGIQUES ::
-- PARACETAMOLPARACETAMOL : : compcomp 500 mg500 mg //suppsupp 125mg / supp300 mg/125mg / supp300 mg/compcomp 500mg500mg
-- ACIDE ACETYL SALICYLIQUEACIDE ACETYL SALICYLIQUE : sac 100 mg: sac 100 mg
22--ANTIANTI--INFLAMMATOIRESINFLAMMATOIRES ::
-- DICLOFENACDICLOFENAC : comp 50 mg: comp 50 mg / comp 75 mg / supp 100mg /gel/ comp 75 mg / supp 100mg /gel
-- IBUPROFENEIBUPROFENE :comp:comp
33--ANTIANTI--SPASMODIQUESSPASMODIQUES ::
-- PHLOROGLUCINOLPHLOROGLUCINOL :comp:comp / supp/ supp / inject./ inject.
-- TIEMONIUMTIEMONIUM : amp. 5mg/ 2ml: amp. 5mg/ 2ml
44--ANTIANTI--HISTAMINIQUESHISTAMINIQUES : : 
-- DEXCHLORPHENIRAMINE MALEATEDEXCHLORPHENIRAMINE MALEATE : comp 2mg: comp 2mg / / siropsirop 0,5 mg0,5 mg
55--CORTICOSTEROIDESCORTICOSTEROIDES ::
--DEXAMETHAZONEDEXAMETHAZONE : : solut.inj.solut.inj. 4mg4mg / / solutsolut. inj.20 mg. inj.20 mg
-- METHYLPREDNISOLONEMETHYLPREDNISOLONE : : pdrepdre injinj. 20 mg / . 20 mg / pdrepdre injinj. 40 mg /comp 4 mg. 40 mg /comp 4 mg
66--ANTIBIOTIQUESANTIBIOTIQUES ::
-- AMOXICILLINEAMOXICILLINE : : susp.oralesusp.orale ppééd. 250mg /gel. 500 mg /d. 250mg /gel. 500 mg /compcomp 1gr / 1gr / injinj. 1gr. 1gr
-- DOXYCYCLINEDOXYCYCLINE : gel 100 mg: gel 100 mg
-- PENI V 1 M.UIPENI V 1 M.UI : : compcomp 1 M.UI1 M.UI
-- AMPICILLINEAMPICILLINE : : amp.injamp.inj 1gr1gr // gel 500mggel 500mg
-- COTRIMOXAZOLECOTRIMOXAZOLE : : compcomp 400mg400mg--800mg800mg

Les Indicateurs de PrescriptionsLes Indicateurs de Prescriptions



1010

77--ANTI ANTI ––INFECTIEUXINFECTIEUX INTESTINAUXINTESTINAUX ::
-- NYSTATINENYSTATINE : : susp.oralesusp.orale 100.000 UI100.000 UI
-- AMPHOTERICINEAMPHOTERICINE : : susp.oralesusp.orale 100 mg100 mg / pommade./ pommade.
-- METRONIDAZOLEMETRONIDAZOLE : : compcomp 250 / 250 / susp.oralesusp.orale / / compcomp. gyn. gynééco.co.
-- PYRANTELPYRANTEL : sirop 125 mg / dose: sirop 125 mg / dose
88--ANTIANTI-- EMETIQUESEMETIQUES : : 
-- CHLORYDRATE DE METOCLOPRAMIDECHLORYDRATE DE METOCLOPRAMIDE : sirop: sirop
-- DOMPERIDONEDOMPERIDONE : : suspsusp. . buvbuv. 1mg/ml ,  comp.10mg , . 1mg/ml ,  comp.10mg , siropsirop
99--PANSEMENTS GASTRIQUESPANSEMENTS GASTRIQUES ::
-- PHOSPHATE DPHOSPHATE D’’ALUMINIUMALUMINIUM : : susp.buv.susp.buv.
1010--ANTIANTI-- ACIDESACIDES ::
-- RANITIDINERANITIDINE : comp.300mg / comp.150mg: comp.300mg / comp.150mg
-- OMEPRAZOLEOMEPRAZOLE : comp.20mg: comp.20mg
1111--ANTIANTI-- HEMORROIDAIRESHEMORROIDAIRES ::
-- DIOSMINEDIOSMINE : comp.150mg: comp.150mg
1212--BRONCHODILATATEURSBRONCHODILATATEURS ::
-- SALBUTAMOLSALBUTAMOL : spray 100: spray 100µµg / g / compcomp. . 2mg / sol.inj.0,01%2mg / sol.inj.0,01%
-- TERBUTALINETERBUTALINE : comp.2,5mg / spray 0,25mg: comp.2,5mg / spray 0,25mg
-- BECLOMETHAZONEBECLOMETHAZONE : spray.: spray.
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Tableau Récapitulatif des Résultats
UnitUnitééss de de soinssoins

IndicateursIndicateurs

PLC PLC 
StaoueliStaoueli

PLC PLC 
CheragaCheraga

CS CS 
BridjaBridja

CS CS 
Les Les 
DunesDunes

MoyenneMoyenne

NbrNbr moyen de moyen de 
mméédicaments dicaments 
prescritsprescrits par par 
consultationconsultation

2,552,55 2,272,27 2,882,88 2,882,88 2,642,64

% de consultations % de consultations àà
ll’’occasion desquelles occasion desquelles 
est prescrit un ATBest prescrit un ATB

30,20 %30,20 % 26,93 %26,93 % 25,22 %25,22 % 30 %30 % 28,08 %28,08 %

% de consultations % de consultations àà
ll’’occasion desquelles occasion desquelles 
est prescrite une est prescrite une 

injectioninjection

12,52 %12,52 % 17,31 %17,31 % 2,77 %2,77 % 1,50 %1,50 % 8,52 %8,52 %

% de m% de méédicaments dicaments 
prescrits par nom prescrits par nom 

ggéénnéériquesriques
29,15 %29,15 % 21,81 % 21,81 % 16,26 %16,26 % 29,90 %29,90 % 24,28 %24,28 %

% de m% de méédicaments dicaments 
figurants sur LMEfigurants sur LME 36,97 %36,97 % 51,43 %51,43 % 43,92 %43,92 % 54,50 %54,50 % 46,70 %46,70 %
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33--ConclusionConclusion ::

Lors de notre Lors de notre éétude, ltude, l’’utilisation dutilisation d’’indicateurs de indicateurs de 
prescription dans les 04 unitprescription dans les 04 unitéés de soins de base s de soins de base 
du secteur sanitaire de du secteur sanitaire de ZZééraldaralda, nous a montr, nous a montréé
que ces mesures sont utiles aux mque ces mesures sont utiles aux méédecins, aux decins, aux 
gestionnaires, et aux planificateursgestionnaires, et aux planificateurs ; pour ; pour 
amamééliorer la qualitliorer la qualitéé , l, l’’efficacitefficacitéé et coet coûût des soins t des soins 
donndonnéés aux patients, tout en assurant leur s aux patients, tout en assurant leur 
sséécuritcuritéé. . 
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